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Schnell und sicher 
zu Ihrem Traumberuf
Medizinischer Masseur – Medizinische Masseurin
Heilmasseur – Heilmasseurin

Setzen Sie auf die Nummer 1 in Ihrer Ausbildung.
Die Zukunft liegt in Ihren Händen.
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Das sichere Einkommen, der Spaß an der Arbeit, eine Zukunft voller Chancen  
und ein schneller Start.

Bei Ihrem Traumberuf muss alles stimmen!

Spaß an der Arbeit mit Menschen

Was die Faszination des Masseurs ausmacht? Allen 
Menschen, mit denen Er oder Sie zu tun hat, geht 
es sofort spürbar besser! Denn jeder ist gerne locker, 
entspannt, schmerzfrei und fühlt sich wohl. Und in 
diesem Punkt sind alle Menschen gleich. Rund um 
den Globus.

Eine Zukunft voller Chancen
 
Ja, die Einsatzorte und damit die Arbeits-Chancen 
für Masseure haben sich in den vergangenen  
Jahren enorm erweitert. Heute reichen sie von der 
klassischen Praxis über das (Medical) Wellness-Hotel 
bis hin zum schwimmenden Kreuzfahrt-Palast.

Zudem steht es Ihnen als gewerblicher Masseur und 
Heilmasseur frei, wie Sie sich verwirklichen wollen: 
in einer festen Anstellung oder als Inhaber einer 
eigenen Praxis. Als medizinischer Masseur arbeiten 
Sie im Anstellungsverhältnis und sind fast grenzen-
los flexibel. 
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Das sichere Einkommen 

Was heute noch sicher ist in dieser Welt? Dass wir 
alle älter werden – und damit länger fit und gesund 
bleiben wollen. Der Gesundheits- und Wellnessmarkt 
ist der große Wachstumsmarkt und wird es wohl 
bleiben.

Gerade in Österreich kommt noch ein weiterer As-
pekt dazu. Denn die „Nebenwirkungen“ der boo-
menden Sport- und Freizeit-Aktivitäten sorgen für 
einen ständigen Nachschub an „Arbeit“…

Mit der Ausbildung zum gewerblichen Masseur, 
staatlich anerkannten medizinischen Masseur und 
Heilmasseur nehmen Sie Ihren beruflichen Erfolg 
selbst in die Hand – im wahrsten Sinne des 
Wortes.

Sie wollen 
wissen wie  
das klappt mit 
dem schnellen 
Start zum 
Traumberuf?

Dann blättern 
Sie einfach um.
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Ruhig und trotzdem zentral gelegen ist die Dr. Vodder Akademie der ideale Ort  
für Ihre Aus-, Fort- und Weiterbildung.

Studium und Erholung Tür an Tür

Natur pur direkt vor der Haustüre

Walchsee im Kaiserwinkl liegt im Dreieck zwischen 
Salzburg, Innsbruck und München. Hier passt rund 
herum alles zusammen. Fernab von Alltag und Stress 
finden Sie in der wohltuenden Umgebung unserer 
Akademie die Kraft und Muße, sich ungestört und 
ausschließlich auf Ihr Ausbildungsziel zu konzent-
rieren: Das Bestehen Ihrer Prüfung.

Ausreichend Gelegenheit für geistige Erholungs-
phasen haben Sie zu jeder Jahreszeit: Biking, Baden, 
Nordic Walking, Tennis, Golf, Wandern, Skifahren, 
Langlaufen … Ob aktiv oder lieber ruhig, es ist für 
jeden das Richtige dabei.

Unterkunft und Verpflegung müssen 
stimmen

In unserem Haus können Sie äußerst preiswert mo-
natlich ein Einzelzimmer mit Buffetfrühstück buchen. 
Die Benutzung des Schwimmbads und der Sauna 
unseres angegliederten Therapiezentrums ist  
natürlich inklusiv. Auf Wunsch genießen Sie das 
Mittagsmenü in unserem 4-Sterne-Therapiezentrum. 
Selbstversorgern stellen wir unentgeltlich eine  
Küche zur Verfügung. 

Wollen Sie es ganz bequem, dann wählen Sie das 
„Alles inklusiv“-Angebot, bestehend aus einem  
Einzelzimmer, Vollpension, begleitetem Lernen  
(ein- bis zweimal wöchentlich am Abend) sowie 
Benutzung von Schwimmbad und Sauna.

Entscheiden Sie sich für eine externe Unterkunft, 
sind wir Ihnen bei der Vermittlung gerne behilflich. 
Zudem bieten ausgewählte Gaststätten Schüler-
essen an. 

Falls Sie mit dem Auto anreisen: Parkplätze sind 
ausreichend vorhanden und kostenfrei.
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Theorie und Praxis Hand in Hand

An der ausgefeilten Lehrmethode der Dr. Vodder 
Akademie wird seit über 35 Jahren geforscht. Sie 
wird kontinuierlich ergänzt und verfeinert. Das 
macht uns zur führenden Kapazität in der Ausbil-
dung zu Heilberufen und unsere Absolventen zu 
begehrten Mitarbeitern und erfolgreichen Unter-
nehmern.

Nutzen Sie die Erfahrung des  
Marktführers

Akademie und Therapiezentrum stehen in enger 
Kooperation. Deswegen fließt permanent das  
neueste medizinische Fachwissen in den Lehrplan 
ein. Und Sie erfahren hautnah die Weiterentwicklung 
klassischer wie auch fernöstlicher Massage
techniken. 

Dieses Zusammenspiel von Theorie und Praxis wie 
auch der ständige Austausch mit unseren erfah-
renen Therapeuten führt zu einer äußerst praxisbe-
zogenen Ausbildung. Die begrenzte Teilnehmerzahl 
macht es möglich, auf jeden Studierenden indivi-
duell einzugehen.

So macht Lernen Spaß

Durch einen ausgewogenen Mix aus Studier-Ein-
heiten und praktischen Anwendungen lernen Sie 
höchst effizient mit besten Resultaten. In unserer 
ausgewählt sortierten Fachbuch-Bibliothek können 
Sie die letzten Wissenslücken füllen. Der freie In-
ternet-Zugang für unsere Studenten verschafft 
Ihnen jederzeit top-aktuelle Informationen aus  
aller Welt. 

Lebenslange Vorteile für Absolventen der 
Dr. Vodder Akademie 

Zur Vermeidung finanzieller Engpässe sind wir gerne 
bereit, mit Ihnen gestufte Finanzierungsmöglich-
keiten auszuarbeiten. Über Förderungsmöglichkeiten 
informiert Sie Ihr zuständiges AMS und das Amt 
der Tiroler Landesregierung – JUFF Arbeitnehmer-
förderung.

Bei allen Folgekursen erhalten Sie Rabatte und aktive 
Hilfe bei Fragen zu beruflichen Perspektiven. Bei 
Bedarf vermitteln wir Ihnen die erforderlichen  
Kontakte.
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Ihr Weg zum staatlich anerkannten Traumberuf

Mit Spitzen-Qualifikation zum Erfolg

Ihre Voraussetzungen  
für den gewerblichen Masseur:
Vollendetes siebzehntes Lebensjahr, erfolgreicher  
Abschluss der neunten Schulstufe, ein ärztliches 
Gesundheits-, ein polizeiliches Führungszeugnis

Ihre Voraussetzung  
für den staatl. anerkannten med. Masseur:
Erfolgreicher Abschluss der Einzelprüfungen zum 
gewerblichen Masseur

Ihre Voraussetzung  
für den staatl. anerkannten Heilmasseur:
Erfolgreicher Abschluss der kommissionellen Prüfung 
zum medizinischen Masseur

Staatl. anerkannter
Medizinischer Masseur

Staatl. anerkannter
 Heilmasseur

 6 Monate Theorie (815 UE*)  6 Monate Praktikum am Patienten (875 UE)  6 Monate Theorie (800 UE)

Ausbildung an der Dr. Vodder Akademie

Einzelprüfungen

Elektrotherapie

Hydro- und Balneotherapie 

Kommissionelle PrüfungKommissionelle Prüfung

Spezialqualifikationen:

 

Abschluss:

Gewerblicher Masseur

*UE = Unterrichtseinheit
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Masseur und
medizinischer Bademeister

(Anerkennung in Deutschland)

Physiotherapeut
verkürzt auf 18 Monate

(gem. §12 MPhG)

4 Wochen Theorie (ca. 180 UE) 18 Monate Theorie (ca. 2100 UE)

Möchten Sie mehr über Ihren künftigen Traum-
beruf wissen? Wollen Sie sich an einem Schnup-
pertag vor Ort ein Bild machen? Dann schicken 
Sie uns einfach eine Mail oder rufen Sie uns an.

Wann kann‘s 
losgehen?
Die aktuellen Ausbildungstermine und Gebühren 
haben wir für Sie auf dem beigefügten Anmelde-
bogen zusammen gestellt.
Wollen Sie sich Ihren Ausbildungsplatz gleich  
sichern? Dann faxen oder schicken Sie uns den 
Anmeldebogen noch heute zu.

Dieter Wittlinger, Geschäftsführer
Physiotherapeut, Sportphysiotherapeut  
des Deutschen Sportbundes (DSB), Fachlehrer  
für manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder

Ihre Voraussetzung  
für den Masseur und med. Bademeister/D:
Eine in Österreich nach MMHmG erworbene 
Ausbildung zum medizinischen Masseur und 
Heilmasseur, sowie die Spezialqualifikationen 
„Elektrotherapie“ und „Hydro- und 
Balneotherapie“.

Ihre Voraussetzung für den Physiotherapeut:
Positiv absolvierte Aufschulung um die 
Berechtigung zu erhalten, die Berufsbezeichnung 
„Masseur und medizinischer Bademeister“ gem. 
MPhG führen zu können.

  

Kommissionelle 
Anerkennungsprüfung

  

Staatsexamen
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Dank der Dr. Vodder Akademie schaffen Sie das sicher in Rekordzeit.

Die Stufen Ihrer Karriereleiter

Gewerblicher Masseur

Das Basiswissen der Masseur-Ausbildung erlangen 
Sie an der Dr. Vodder Akademie in 6 Monaten. Der 
Lehrgang endet mit Einzelprüfungen in den unter-
richteten Fächern.  Wenn Sie danach eine 2-jährige 
Verwendungszeit an- und am Ende mit einer er-
folgreichen Befähigungsprüfung abschließen, kön-
nen Sie den Beruf gewerblicher Masseur ausüben.

Als gewerblicher Masseur erwerben Sie keine Be-
rechtigung kranke Personen zu behandeln, sondern 
Sie üben Ihren Beruf ausschließlich an Gesunden 
aus. Ihre Massagen dienen sportlichen Zwecken und 
fördern das allgemeine Wohlbefinden.

Medizinischer Masseur

Heißt Ihr Berufswunsch medizinischer Masseur, 
folgt nach den Einzelprüfungen zum gewerblichen 
Masseur ein 6-monatiges Praktikum am Patienten. 
Dabei sind Sie ortsungebunden. So können Sie es 
z.B. in der Nähe Ihres Heimatortes leisten oder sich 
auch um einen Praktikumsplatz in unserem Thera-
piezentrum bewerben. 

Als besonderes Zuckerl erwerben Sie mit der Aus-
bildung zum Medizinischen Masseur den weltweit 
bekannten Titel des „Lymphdrainage-Therapeuten 
nach Dr. Vodder“ kostenlos. Zudem erhalten Sie 
eine Einführung zur Leitung von Übungsgruppen 
im Wasser und im Trockenen.

Heilmasseur
 
Ihre nächste Karrierestufe heißt Heilmasseur. Nur 
sechs weitere Studien-Monate und Sie führen diesen 
Titel. Und mehr noch: Wir haben für Sie in diesen 
Ausbildungsabschnitt die Spezialqualifikationen 
Elektro-, Hydro- und Balneotherapie kostenfrei in-
tegriert. Dadurch sind Sie berechtigt, neben der 
Berufsbezeichnung Heilmasseur die Zusatzbezeich-
nung „Elektrotherapie“ und „medizinischer Bade-
meister“ zu führen. Ebenfalls mit eingeschlossen ist 
die Zusatzausbildung für Gruppenleitung in Nordic 
Walking und Rückenschule.

Zertifikate erhalten Sie zusätzlich für Akupunkt-
massage (APM), Touch for health, Manipulativ
massage nach Terrier und Marnitz Therapie. 
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Masseur und med. Bademeister/D
 
Sie wollen noch höher hinaus? Das Zertifikat der 
Dr. Vodder Akademie macht’s möglich. Nur einen 
Katzensprung entfernt (naher bayerischer Raum) 
können Sie innerhalb eines Monats die deutsche 
Qualifikation Masseur und medizinischer Bade-
meister erwerben.

Der Aufschulungslehrgang zum deutschen Masseur 
dauert 4 x 4 Tage + einen Prüfungstag.
Drei der 4-Tage-Blöcke finden in der Dr. Vodder 
Akademie in Walchsee statt und ein 4 Tage-Block 
+ die Prüfung finden in der Sebastian Kneipp        
Schule in Bad Wörishofen/D statt.

 

Physiotherapeut

Danach steht Ihnen selbst ohne Matura die Tür zum 
Physiotherapeuten offen. Achtzehn Monate zu-
sammenhängende Ausbildung in Deutschland oder 
2.100 Stunden in Teilzeitform und Sie haben Ihr Ziel 
in kürzester Zeit erreicht. Die Ausbildung findet an 
einer privaten oder staatlich anerkannten Berufs-
fachschule für Physiotherapie im nahen bayerischen 
Raum statt.

Unsere Partnerschule ist die 
Sebastian Kneipp Schule in Bad Wörishofen.

Alle Ausbildungszweige an der Dr. Vodder Akademie 
entsprechen dem aktuellen „Medizinischer Masseur- 
und Heilmasseur Gesetz – MMHmG“ sowie der dazu-
gehörigen Ausbildungsverordnung.

Brucknerstr. 1, D-86825 Bad Wörishofen

Tel. +49 8247 96 76-0, Fax +49 8247 96 76-44

info@kneippschule.de     www.kneippschule.de

Broschüre_A4_2011.indd   9 30.08.2011   16:11:56 Uhr



10

Die Bausteine für Ihren Abschluss

•  Sanitäts-, Arbeits- und Sozialversicherungsrecht
•  Anatomie und Physiologie
•  Hygiene
•  Umweltschutz
•  Erste Hilfe und Verbandstechnik
•  Pathologie
•  �Thermotherapie, Ultraschalltherapie, Packungsanwendung
•  �Massagetechnik zu Heilzwecken (klassische Massage)
•  �Massagetechnik zu Heilzwecken (Bindegewebsmassage, 

Tiefenmassage, Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder, 
Akupunktmassage, Fußreflexzonenmassage) einschließlich 
vertiefender spezieller Anatomie und Pathologie

•  Grundlagen der Kommunikation
•  Dokumentation
•  Berufe und Einrichtungen des Gesundheitswesens
•  �Praktische Übungen gegenseitig mit und an 

Studienkollegen in den Bereichen Thermotherapie, 
Ultraschalltherapie, Packungsanwendung, Massagetech-
niken zu Heilzwecken

Ende des Lehrgangs mit Einzelprüfungen
in den Ausbildungsfächern

Studieninhalte an der Dr. Vodder Akademie

Praktikum am Patienten 
in den Bereichen:
•  �Thermotherapie
•  �Ultraschalltherapie
•  �Packungsanwendungen
•  �Massagetechniken zu Heilzwecken

✚ Zusatzausbildung 
•  �zum Lymphdrainage-Therapeuten nach Dr. Vodder  

(mit Diplom) im Fach Massagetechniken
•  �Einführung zur Leitung von Übungsgruppen im Wasser 
•  �Einführung zur Leitung von Übungsgruppen im Trockenen

Ende des Lehrgangs  
mit einer kommissionellen Prüfung
zum Medizinischen Masseur

Gewerblicher Masseur und  
Medizinischer Masseur
(815 Unterrichtseinheiten in 6 Monaten)

Medizinischer Masseur
(875 Unterrichtseinheiten in 6 Monaten)
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Masseur und medizinischer Bademeister
(200 Unterrichtseinheiten in 4 Wochen)

Physiotherapeut – verkürzte Ausbildung
(18 Monate zusammenhängend oder 2.100 Stunden bei 
Ausbildung in Teilzeitform)

Heilmasseur
(800 Unterrichtseinheiten in 6 Monaten)

Studieninhalte weiterführender Berufsausbildung in Deutschland

• Prävention und Rehabilitation  
• Bewegungserziehung 
• Berufskunde 

Anerkennungsprüfung vor einer
staatlichen Prüfungskommission 
an einer deutschen Berufsfachschule für Massage  

Unterricht in den Fächern:

•  �Angewandte Physik und Biomechanik,  
Trainingslehre, Bewegungslehre

•  �Methodische Anwendung der Physiotherapie  
in den medizinischen Fachgebieten

•  �Anatomie
•  �Physiologie
•  �Spezielle Krankheitslehre
•  �Krankengymnastische Behandlungstechniken, 

Bewegungserziehung
•  �Methodische Anwendung der Physiotherapie  

in den medizinischen Fachgebieten

Ende des Lehrgangs  
mit einer staatlichen Ergänzungsprüfung 

•  �Recht und Ethik		 •  �Anatomie und Physiologie
•  �Pathologie		  •  �Hygiene und Umweltschutz
•  �Erste Hilfe		  •  �Allgemeine Physik
•  �Kommunikation		 •  �Dokumentation
•  �Massagetechniken zu 	 •  �Praktische Übungen 

Heilzwecken 

✚ Zusatzausbildung 
•  �Vertiefung Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder
•  �Fernöstliche Massagetechniken „APM“
•  �Touch for health
•  �Manipulativmassage nach Terrier
•  �Marnitz Therapie
•  Gruppenleitung in Nordic Walking
•  �Rückenschule

✚ �Spezialqualifikation
•  �Elektrotherapie
•  �Hydro- und Balneotherapie

Ende des Lehrgangs  
mit einer kommissionellen Prüfung  
zum Heilmasseur und in den Spezialqualifikationen
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Stefan Holzer
Abschluss Heilmasseur August 2005
Ganzheitliche Heilmasseur- und Lymphdrainage-Praxis, 
Bramberg

Seit vielen Jahren hatte ich das Gefühl in einem Heilberuf tätig 
sein zu wollen. Im März 2004 begann ich meine Ausbildung 
zum Heilmasseur. Ich wusste, dass dies kein Spaziergang werden 
wird, denn in Walchsee bei den „Wittis“ weht ein etwas rauerer 
Wind. Durchhalten hieß die Devise! Tag für Tag stellte ich mir 
vor, wie ich mein Heilmasseur-Zeugnis mit ausgezeichnetem 
Erfolg im August 2005 in den Händen halten werde.
Bis dahin Vollgas: Lernen – Lernen – Lernen ...
Ich bin stolz, diese Ausbildung absolviert zu haben und bedanke 
mich bei jedem Lehrer für seine lehrreichen und kompetenten 
Ausführungen. Danke!
Am 11. August 2005 war alles wie ich es mir vorgestellt hatte 
– Heilmasseur mit ausgezeichnetem Erfolg – ein Gefühl der Er-
leichterung! Super geschafft! Mit diesem Grundstein in höchster 
Ebene ging‘s dann gleich zur Unternehmer-Prüfung.
Am 01.01.2006 eröffnete ich meine eigene Praxis, in der ich 
schon sehr vielen Menschen mit meinen therapeutischen 
Fähigkeiten hilfreich begleiten durfte.

Bianka Brandstätter
Abschluss Heilmasseurin März 2007
Heilmasseurin in der Kurtherme Badehospiz, Bad Gastein

Durch die Schulung an der Dr. Vodder Akademie wurde ich 
bestens auf das reale Leben als Masseurin vorbereitet. Ich ma-
che dadurch in meiner jetzigen Berufswelt durchwegs positive 

Setzen Sie auf die Nummer 1 in Ihrer Ausbildung.
Die Zukunft liegt in Ihren Händen.
Dr. Vodder Akademie · Alleestraße 30 · A 6344 Walchsee
Tel. +43 5374 5245 0 · Fax +43 5374 5245 4
office@vodderakademie.com · www.vodderakademie .com

Erfahrungen. Auf das gründlich aufgearbeitete Fachwissen in 
meinen Unterlagen aus der Schulzeit greife ich nach wie vor 
zurück. Die Ausbildung ist eine sehr gute Vorbereitung auf 
das Berufsleben, sei es unselbstständig oder auch um sich 
selbstständig zu machen.

Matthias Winkler
Abschluss Heilmasseur Oktober 2007 
Heilmasseur im Hotel Lion, Münster, Schweiz

Ich komme aus Mals im Vinschgau in Südtirol. Nach abge-
schlossener Oberschule schrieb ich mich in der Dr. Vodder 
Akademie für die Ausbildung zum medizinischen Masseur und 
Heilmasseur ein. Diese Schule wurde mir von einem Absol-
venten empfohlen. Die Dr. Vodder Akademie ist eine über die 
Landesgrenzen hinaus bekannte Schule, die den Studenten 
viel Fachwissen vermittelt. Der Theorieteil ist zwar sehr um-
fangreich, jedoch für einen guten Therapeuten Pflicht. 
In der 1 1/2 jährigen Ausbildung findet ein Praktikum statt, das 
ich im angrenzenden Wittlinger Therapiezentrum absolvierte. 
Dort wurde großer Wert auf die Manuelle Lymphdrainage 
gelegt, da in der Dr. Vodder Akademie in der Ausbildung zum 
medizinischen Masseur auch die gesamte Ausbildung zum 
ML-Therapeuten vermittelt wird. 
Parallel dazu betreute ich außerschulisch eine Fußballmann-
schaft. Dabei lernte ich einen Physiotherapeuten aus meiner 
Heimat kennen, der die italienische Herren-Abfahrts-Natio-
nalmannschaft betreut und mir prompt ein Angebot machte, 
mit ihm zusammen zu arbeiten. In weiterer Zukunft plane 
ich mich selbständig zu machen, was wohl Ziel eines jeden 
Therapeuten ist.
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